
Учебный план по реализации ФГОС СОО на 2025/2026-2026/2027 уч. годы 

для учащихся, поступивших в 10 класс в 2025 году 

(Социально- экономический профиль) 

 

 

 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов в              

неделю/в год Количество 

часов всего 2025-2026 

(10 класс) 

2026-2027 

(11 класс) 

Основная часть 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранный язык (немецкий) Б 3/102 3/102 6/204 

Алгебра и начала математического анализа У 4/136 4/136 8/272 

Геометрия У 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и статистика У 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура Б 2/68 2/68 6/204 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный проект  1/34  1/34 

ИТОГО 32/1088 31/1054 63/2142 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2/68 3/102 5/170 

ТПК 1/34  1/34 

Практикум по решению задач  1/34 1/34 

Функциональная грамотность 1/34  1/34 

Сложные вопросы русского языка  
1/34 

 
1/34 

История: теория и практика  1/34 1/34 

Аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной рабочей неделе 34/1156 34/1156 68/2312 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной                                рабочей неделе 
34/1156 34/1156 68/2312 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1/34 1/34 2/68 

Россия – мои горизонты 1/34 1/34 2/68 

Физика вокруг нас 1/34 1/34 2/68 

Радуга творчества 1/34  1/34 

Спортивные игры 1/34 1/34 2/68 

Искусство слова 1/34  1/34 

Звонкие голоса  1/34 1/34 

Итого на реализацию внеурочной деятельности 6/204 5/170 11/374 


