
Выписка из ООП НОО

Учебный план начального общего образования

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Новокрасненская

средняя общеобразовательная школа», реализующего программу начального общего образования,

разработан на 2026-2027 учебный год на основе следующих нормативных документов:

1) Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2) Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 (ред. от 22.01.2024) «Об утверждении

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100)

3) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. № 467 «О

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской

Федерации и Министерства просвещения российской Федерации, касающиеся федеральных

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего

образования»;

4) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 г. №

704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования,

основного общего образования и среднего общего образования»;

5) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 5 августа 2025 г. № 579

изменения в федеральные образовательные программы начального общего, основного общего и

среднего общего образования, утвержденные приказами Минпросвещения России от 18 мая 2023 г.

№ 372, от 18 мая 2023 г. № 370, от 18 мая 2023 г. № 371;

6) ФОП НОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» с

изменениями и дополнениями от 19 марта 2024 г., от 09 октября 2024).

7) «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха

и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.2.4283-26, утвержденными постановлением Главного

государственного санитарного врача Российской Федерации от 02 июня 2026 г. №19 и

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

8) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 №729 «О внесении

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего

образования и среднего общего образования».

9) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 «О внесении

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся



федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего

образования и среднего общего образования».

10) Устав МКОУ «Новокрасненская СОШ»;

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки

обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным

предметам.

Учебный год в МКОУ «Новокрасненская СОШ» начинается 1 сентября и заканчивается не ранее

26 мая.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34

учебных недели.

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2966 часов и более

3305 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе.

Для начального уровня общего образования представлено пять вариантов федерального

учебного плана. МКОУ «Новокрасненская СОШ» реализует вариант 1.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии с вариантом 1

федерального учебного плана составляет в 1 классе - 21 час, во 2, 4 классах – 23 часа. В 2026-2027

учебном году в МКОУ «Новокрасненская СОШ»отсутствует 3 класс.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет в 1 классе - 653 часа, во 2,

4 классах - 782 часа.

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебных

недель; во втором полугодии - не более 10 недель для 1 классов и не более 11 недель для 2 - 4

классов.

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные

каникулы.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели,

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним

баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни

недели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за

исключением 1 класса.



Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных

требований:

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре -

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь -

май - по 4 урока по 40 минут каждый).

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен

превышать 1,5 часа – для 2-3 классов, 2 часа – в 4 классе.

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими

нормативами.

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания учебного

дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада,

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять

достаточное количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, которые должны

быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях,

реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие учебные предметы: русский

язык, литературное чтение, иностранный язык (немецкий), математика, окружающий мир, ОРКСЭ,

музыка, изобразительное искусство, труд (технология), физическая культура.

При выборе изучения родного языка, родной литературы, второго иностранного языка

учитывалось мнение родителей. Заявлений на изучение этих предметов не поступало.

На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающиеся 4 класса из

ОРКСЭ будут изучать модуль «Основы светской этики», который представлен в объеме 1 часа в

неделю.

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в 1 классе в объеме 3 часов в неделю.

Третий час физической культуры в 2 классе будет реализован за счет части, формируемой

участниками образовательных отношений, в 4 классе за счет часов внеурочной деятельности.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на



данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на

курс «Легкая атлетика», во 2 классе (1 час в неделю), – дополняет учебный предмет «Физическая

культура» и является третьим часом физической активности;

Курсы внеурочной деятельности направлены на достижение планируемых результатов

освоения основной образовательной программы и осуществляются в формах, отличных от урочной.

Курсы внеурочной деятельности:

 «Легкая атлетика», 4 класс (1 час в неделю), – дополняет учебный предмет «Физическая

культура» и является третьим часом физической активности;

 «Читаем в поисках смысла», 1,2 классы (1 час в неделю), - формирование личности

обучающегося, владеющего основными стратегиями чтения, направленными на достижение

читательской грамотности, которая включает в себя умение поиска и анализа информации в

тексте.

 «Разговоры о важном», 1,2,4 классы (1 час в неделю), – формирование взглядов и убеждений

школьников на основе базовых национальных ценностей.

 «Мир театра», 1,2,4 классы (1 час в неделю), - способствует развитию творческих

способностей обучающихся, их речевой и сценической культуры, наблюдательности,

воображения, эмоциональной отзывчивости.

 «Орлята России», 1,2,4 классы (1 час в неделю), - формирование социально значимых

качеств личности обучающихся, ключевых базовых ценностей

 «Звонкие голоса», 1,2,4 классы (1 час в неделю), - развитие художественного вкуса,

творческого потенциала, познавательного интереса детей к музыке, приобщение к музыке

каждого ребенка, независимо от его природных данных.

 «Эколята», 1,2,4 классы (1 час в неделю), - формирование понятий научной картины мира,

материальной сущности биологических процессов и явлений, роли и места человека в

биосфере, активной роли человека как социального существа.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ «Новокрасненская

СОШ».

Промежуточную аттестацию провести без прекращения образовательного процесса в

соответствии с решением педагогического совета в 2,4 классах в сроки с 13.04.2027 по 14.05.2027 в

следующих формах:

Классы

Предметы

2 кл 4 кл

Русский язык Контрольная работа ВПР
Литературное чтение Контрольная работа ВПР/Контрольная работа
Немецкий язык учет текущих образовательных

результатов (среднее арифметическое
четвертных отметок)

ВПР/Контрольная работа



Учебный план был рассмотрен на заседании педагогического совета (протокол № 1 от
27.08.2026г.)

Математика Контрольная работа ВПР
Окружающий мир Контрольная работа ВПР/ Контрольная работа
ОРКСЭ Творческая работа
Музыка Творческая работа Творческая работа
ИЗО Творческая работа Контрольная работа
Труд (Технология) Творческая работа Контрольная работа
Физическая культура учет текущих образовательных

результатов (среднее арифметическое
четвертных отметок)

Зачет по общефизической
подготовке

Легкая атлетика Зачет по общефизической
подготовке



Учебный план по реализации ФГОС НОО на 2026/27 -2029/30 учебные годы

для учащихся, поступивших в 1 класс в 2026 году

Учебные предметы Количество часов в неделю/в год Всего
1кл

2026/27
2 кл

2027/28
3кл

2028/29
4кл

2029/30
Учебные недели 33 34 34 34 135
Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675
Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540

Иностранный язык (немецкий) – 2/68 2/68 2/68 6/204
Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540
Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270
Основы религиозных культур и светской
этики

1/34 1/34

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Труд (Технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Физическая культура 3/99 2/68 2/68 2/68 9/303
Итого 21/653 22/748 22/748 23/782 88/2931
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 1/34 1/34 0 2/68

Легкая атлетика 1/34 1/34 2/68
Недельная нагрузка 21/653 23/782 23/782 23/782 90/2999
Максимально допустимая недельная
нагрузка, предусмотренная
действующими санитарными правилами
и гигиеническими нормативами

21/653
(с учетом
16 часов в
сентябре -
октябре)

23/782 23/782 23/782 90/2999
(с
учетом
16 часов
в
сентябре
-
октябре)

Курсы внеурочной деятельности
Читаем в поисках смысла 1/33 1/33

Разговоры о важном 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Мир театра 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Орлята России 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Эколята 1/33 1/34 1/34 1/34 4/136

Звонкие голоса 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Легкая атлетика 1/34 1/34
Итого 6/198 5/170 5/170 6/204 22/742



Учебный план по реализации ФГОС НОО на 2025/26 -2028/29 учебные годы

для учащихся, поступивших в 1 класс в 2025 году

Учебные предметы Количество часов в неделю/в год Всего
1кл

2025/26
2 кл

2026/27
3кл

2027/28
4кл

2028/29
Учебные недели 33 34 34 34 135
Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675
Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540

Иностранный язык (немецкий) – 2/68 2/68 2/68 6/204
Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540
Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270
Основы религиозных культур и светской
этики

1/34 1/34

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Труд (Технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Физическая культура 3/99 2/68 2/68 2/68 9/303
Итого 21/653 22/748 22/748 23/782 88/2931
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 1/34 1/34 0 2/68

Легкая атлетика 1/34 1/34 2/68
Недельная нагрузка 21/653 23/782 23/782 23/782 90/2999
Максимально допустимая недельная
нагрузка, предусмотренная
действующими санитарными правилами
и гигиеническими нормативами

21/653
(с учетом
16 часов в
сентябре -
октябре)

23/782 23/782 23/782 90/2999
(с учетом
16 часов в
сентябре -
октябре)

Курсы внеурочной деятельности
Читаем в поисках смысла 1/33 1/34 2/67

Разговоры о важном 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Мир театра 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Орлята России 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Эколята 1/34 1/34 1/34 3/102

Звонкие голоса 1/34 1/34 1/34 3/102

Легкая атлетика 1/34 1/34
Итого 4/132 6/204 5/170 6/204 21/710



Учебный план по реализации ФГОС НОО на 2023/24 -2026/27 учебные годы

для учащихся, поступивших в 1 класс в 2023 году

Учебные предметы
Количество часов в неделю/в год

Всего1кл
2023/24

2 кл
2024/25

3кл
2025/26

4кл
2026/27

Учебные недели 33 34 34 34 135
Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540

Иностранный язык (немецкий) – 2/68 2/68 2/68 6/204

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270
Основы религиозных культур и светской

этики (Основы светской этики) 1/34 1/34

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Труд (Технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270

ИТОГО 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений 1/33 1/34 1/34 0 3/101

Город грамотеев 1/33 1/33
Вдумчивое чтение 1/34 1/34
Легкая атлетика 1/34 1/34
Недельная нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039

Максимально допустимая недельная
нагрузка, предусмотренная

действующими санитарными правилами
и гигиеническими нормативами

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039

Курсы внеурочной деятельности
Подвижные игры 1/33 1/34 2/67

Разговоры о важном 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Орлята России 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Мир театра 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Читаем в поисках смысла 1/34 1/34
Основы финансовой грамотности 1/34 1/34

Легкая атлетика 1/34 1/34
Эколята 1/34 1/34

Звонкие голоса 1/34 1/34

Итого 4/132 4/136 5/170 6/204 19/642


