
Выписка из ООП ООО 

Учебный план основного общего образования 

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Новокрасненская средняя общеобразовательная школа», реализующего образовательную 

программу основного общего образования, разработан на 2026-2027 учебный год на основе 

следующих нормативных документов: 

1) Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

3) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. № 467 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»; 

4) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 февраля 2024 г. № 110 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

5) Приказ   Минпросвещения   России   от   9   октября   2024   г.   №   704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

6) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 5 августа 2025 г. № 579 

изменения в федеральные образовательные программы начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденные приказами Минпросвещения России от 18 мая 

2023 г. № 372, от 18 мая 2023 г. № 370, от 18 мая 2023 г. № 371; 

7) ФОП ООО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» с изменениями и дополнениями от: 01 февраля 2024 г., 19 марта 2024 г., от 09 

октября 2024). 

8) «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.2.4283-26, утвержденными постановлением 



Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 02 июня 2026 г. №19 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

9) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08 октября 2025 г. № 729 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных программ 

начального общего, основного общего образования и среднего общего образования»; 

10) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808  «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования». 

11) Устав МКОУ «Новокрасненская СОШ»; 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру учебных предметах, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, отражает формы промежуточной 

аттестации. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 академических 

часов и более 5848 академических часов. Объем максимально допустимой нагрузки в течение 

недели в соответствии с  вариантом 1 федерального учебного плана составляет в 5, 6 и 7 

классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии - не более 11 недель. Наиболее рациональным графиком 

является равномерное чередование периода учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. По окончании учебного года - не 

менее 8 недель для летних каникул. При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в 

том числе военных действий, на отдельных территориях общеобразовательные организации 

могут вводить дополнительные каникулы в течение учебного года с сентября по май со 

сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 

классов, 3,5 часа - для 9 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. Домашнее задание на следующий урок рекомендуется 

задавать на текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не 

позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной 

подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 



стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится 

в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

Для основного общего образования представлены 6 вариантов федерального учебного 

плана. МКОУ «Новокрасненская СОШ» будет реализовывать вариант 1.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (немецкий язык)», «Математика» 

(включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), 

«Информатика», «История» (включает учебные курсы «История России», «Всеобщая 

история», «История нашего края»), «Обществознание», «Духовно-нравственная культура 

России», «География», «Биология», «Химия», «Физика», «Музыка», «Изобразительное 

искусство», «Труд (технология)», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины». 

При выборе изучения родного языка, родной литературы, второго иностранного языка 

учитывалось мнение родителей. Заявлений на изучение этих предметов не поступало. 

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий 

час физической культуры будет реализован за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включая использование учебных модулей по видам спорта в 5-8 

классах, а в 9 классе – 1 ч за счет часов внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на введение курсов: 

«Познай радость чтения», 5 класс (1ч в неделю), цель - формирование и развитие у 

учащихся художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной 

отзывчивости при чтении; развитие речи учащихся; развитие интереса, любви к чтению, 

потребности в самостоятельном чтении, литературной эрудиции и грамотности. 

«Практикум по решению задач» 5 класс (0,5ч в неделю), цель - углубление знаний по 

предмету, развитие логического мышления, формирование ЗУНов, которые образуют 

фундамент для дальнейшего обучения и достижения планируемых результатов. 

«Путешествие в мир слова», 6 класс (1ч в неделю), цель - развитие устойчивого интереса к 

чтению, формирование навыков анализа текста и творческих способностей учащихся. 



«Легкая атлетика», 5-8 классы (1 ч в неделю), цель - дополняет учебный предмет 

«Физическая культура» и является третьим часом физической активности. 

«Функциональная грамотность», 7-8 классы (1ч в неделю) - цель формирование 

функционально грамотной личности, ее готовности и способности «использовать все 

постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения 

максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой 

деятельности, общения и социальных отношений» 

 «Практикум по решению задач» 9 класс (0,5ч в неделю), цель - углубление знаний 

учащихся, развитие логического мышления, формирование ЗУНов, которые образуют 

фундамент для дальнейшего обучения и достижения планируемых результатов. 

«Моделирование в среде электронных таблиц» 9 класс (0,5ч в неделю), цель - углубление 

знаний учащихся; расширение представления обучающихся о моделировании как о методе 

научного познания; знакомство с методологией моделирования. 

Курсы внеурочной деятельности направлены на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы, а также углубленное изучение предметов, и 

осуществляются в формах, отличных от урочной.  

Курсы внеурочной деятельности: 

«Семьеведение», 5 класс (1 час в неделю), цель - освоение обучающимися навыков и 

знаний в сфере семейных отношений, которые пригодятся им в жизни, станут важным 

компонентом, влияющим на их дальнейшую жизненную траекторию 

 «Я-ты-он-она-вместе целая страна», 5 класс (1 час в неделю), цель - приобщение 

обучающихся к российским традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям; развитие инициативности и самостоятельности пятиклассников, умение работать в 

коллективе. 

«Разговоры о важном», 5-9 класс (1 час в неделю), цель – формирование взглядов и 

убеждений школьников на основе базовых национальных ценностей. 

«Звонкие голоса», 5-9 класс (1 час в неделю), цель - развитие художественного вкуса, 

творческого потенциала, познавательного интереса детей к музыке, приобщение к музыке 

каждого ребенка, независимо от его природных данных. 

«Юный инспектор движения», 5-7 классы (1 ч в неделю), цель – формирование культуры 

поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к 

своей жизни и к жизни окружающих как к ценности. 

«Я путешественник», 5 класс (1 ч в неделю), цель - расширение кругозора обучающихся, 

географического мышления, удовлетворение познавательных интересов в различных областях 

деятельности человека. 

«Эколята», 6,7 классы (1 час в неделю), цель – формирование ценностных ориентиров 

учащихся, развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 



принципов нравственности и гуманизма, развитие широких познавательных интересов и 

творчества.  

«Школьный медиацентр», 7,8 классы (1 час в неделю), цель - повышение уровня медийно-

информационной грамотности учащихся и формирование у них необходимых компетенций 

для безопасного пользования средствами коммуникации и творческого самовыражения. 

«Россия – мои горизонты», 6-9 классы (1 час в неделю), цель - ознакомление школьников 

с разнообразными профессиональными направлениями и возможностями на рынке труда. 

«Музейное дело», 8-9 классы (1 час в неделю), цель - приобщение детей к историческому 

прошлому и настоящему страны, родного края, села, школы. 

 «Физика вокруг нас», 9 класс (1 час в неделю), цель - углубление знаний учащихся, 

развитие их способностей и возможностей, создание условий для развития инициативности, 

изобретательности, гибкости мышления. 

 «Спортивные игры», 8-9 классы (1 ч в неделю), цель - дополняет учебный предмет 

«Физическая культура» (третий час в 9 классе) и является дополнительным часом физической 

активности. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ «Новокрасненская 

СОШ».  

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательного процесса в 

соответствии с решением педагогического совета в сроки с 13.04.2027г по 14.05.2027г в 

следующих формах:  

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Впр/Контрольная работа с заданиями 

Литература Впр/ Тестовая работа 

Иностранный язык (немецкий) ВПР/Проверочная работа 

Математика ВПР/Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Тестовая работа 

Информатика ВПР/Творческая работа 

История ВПР/Проверочная работа 

Обществознание ВПР/Проверочная работа 

География ВПР/Тестовая работа 

Биология ВПР/Проверочная работа 

Духовно-нравственная культура России Зачет 

Химия ВПР/Контрольная работа 

Физика ВПР/Тестовая работа 

Музыка творческий отчет 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Труд (технология) Практическая работа 

Физическая культура Зачет по общефизической подготовке 

Основы безопасности и защиты Родины Тестовая работа 

Познай радость чтения Творческая работа 

Практикум по решению задач Проверочная работа 



Легкая атлетика Зачет 

Функциональная грамотность Тестовая работа 

Путешествие в мир книги Творческая работа 

Моделирование в среде электронных таблиц Зачет 

 

Учебный план был рассмотрен на заседании педагогического совета (протокол № 1 от 

27.08.2026г.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план по реализации ФГОС ООО на 2026/27 -2030/31 учебные годы 
для учащихся, поступивших в 5 класс в 2026 году 

 

                                                                            Классы 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

5кл 

2026/2027 

6кл 

2027/2028 

7 кл 

2028/2029 

8кл 

2029/2030 

9кл 

2030/2031 
Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (немецкий) 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 12/408 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание     1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Духовно-нравственная культура России 0,5/17 1/34 1/34   2,5/85 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 
1/34 

 
1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и защиты Родины    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 26,5/901 28/ 952 30/1020 31/1054 32/1088 147,5/5015 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2,5/85 2/68 2/68 2/68 1/34 9,5/323 

Познай радость чтения 1/34     1/34 

Легкая атлетика 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Практикум по решению задач 0,5/17  1/34  0,5/17 2/68 

Путешествие в мир книги  1/34    1/34 

Функциональная грамотность    1/34  1/34 

Информатика в вопросах и ответах     0,5/34 0,5/34 

Недельная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Курсы внеурочной деятельности 

Семьеведение 1/34     1/34 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Юный инспектор движения 1/34 1/34 1/34   3/102 

Я, ты, он, она- вместе целая страна 1/34     1/34 

Я путешественник 1/34     1/34 

Звонкие голоса 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Россия – мои горизонты  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Эколята  1/34    1/34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
6/204 5/170 4/136 3/102 3/102 20/680 

 



 
Учебный план по реализации ФГОС ООО на 2025/26 -2029/30 учебные годы 

для учащихся, поступивших в 5 класс в 2025 году 
                                                         

                                                                             Классы 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

5кл 

2025/2026 

6кл 

2026/2027 

7 кл 

2027/2028 

8кл 

2028/2029 

9кл 

2029/2030 
Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (немецкий) 3/102 3/102 2/68 3/102 3/102 14/476 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание     1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Духовно-нравственная культура России   1/34   1/34 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 
1/34 

 
1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и защиты Родины    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 27/918 28/ 952 30/1020 31/1054 32/1088 149/5066 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 8/272 

Познай радость чтения 1/34      

Легкая атлетика 1/34 1/34 1/34 1/34  4/170 

Путешествие в мир книги  1/34    1/34 

Функциональная грамотность   1/34 1/34  2/34 

Практикум по решению задач     1/34 1/34 

Недельная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Курсы внеурочной деятельности 

Семьеведение 1/34     1/34 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Юный инспектор движения 1/34 1/34 1/34   3/102 

Я, ты, он, она- вместе целая страна 1/34     1/34 

Узнаем мир по картам 1/34     2/68 

Россия – мои горизонты  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Эколята  1/34 1/34   2/68 

Звонкие голоса  1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
5/170 5/170 5/170 3/102 3/102 21/714 

 



 
Учебный план по реализации ФГОС ООО на 2024/25 -2028/29 учебные годы 

для учащихся, поступивших в 5 класс в 2024 году 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5кл 

2024/2025 

6кл 

2025/2026 

7 кл 

2026/2027 

8кл 

2027/2028 

9кл 

2028/2029 
Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (немецкий) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 2/68 3/102 3/102 3/102 2/68 13/442 

Обществознание     1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-нравственной культуры России 1/34     1/34 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 
1/34 

 
1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и защиты Родины    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 27/918 28/ 952 30/1020 31/1054 32/1088 148/5032 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

Познай радость чтения 1/34     1/34 

Узнаем мир по картам 1/34     1/34 

Легкая атлетика  1/34 1/34 1/34  3/102 

Путешествие в мир слова  1/34    1/34 

Функциональная грамотность   1/34 1/34  2/68 

Практикум по решению задач     1/34 1/34 

Недельная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Курсы внеурочной деятельности 

Подвижные игры 1/34     1/34 

Я, ты, он, она- вместе целая страна 1/34 1/34    2/68 

Семьеведение 1/34 1/34    2/68 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Инфознайка 1/34     1/34 

Юный инспектор движения  1/34 1/34   2/68 

Россия – мои горизонты  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Узнаем мир по картам  1/34    1/34 

Звонкие голоса   1/34 1/34 1/34 3/102 

Школьный медиацентр   1/34    

Эколята   1/34    

Спортивные игры     1/34 1/34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
5/170 6/204 6/204 3/102 4/136 23/782 

 



 
Учебный план по реализации ФГОС ООО на 2023/24 -2027/28 учебные годы 

для учащихся, поступивших в 5 класс в 2023 году 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5кл 

2023/2024 

6кл 

2024/2025 

7 кл 

2025/2026 

8кл 

2026/2027 

9кл 

2027/2028 
Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (немецкий) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 2/68 2/68 3/102 3/102 2/68 12/408 

Обществознание  1/34   1/34 2/68 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-нравственной культуры России 1/34 1/34    2/68 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Труд (Технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и защиты Родины    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 27/918 29/ 986 30/1020 31/1054 32/1088 149/5066 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 8/272 

Познай радость чтения 1/34     1/34 

Узнаем мир по картам 1/34     1/34 

Практикум по решению задач  1/34   1/34 2/68 

Легкая атлетика   1/34 1/34  2/68 

Функциональная грамотность   1/34 1/34  2/68 

Недельная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Курсы внеурочной деятельности 

Подвижные игры 1/34     1/34 

Я-путешественник 1/34     1/34 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Инфознайка 1/34 1/34    2/68 

Спортивные игры  1/34  1/34 1/34 3/102 

Россия – мои горизонты  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Семьеведение  1/34 1/34   2/68 

Юный инспектор движения   1/34   1/34 

Школьный медиацентр    1/34  1/34 

Звонкие голоса    1/34 1/34 2/68 

Музейное дело    1/34 1/34 2/68 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
4/136 5/170 4/136 6/204 5/170 23/782 

 
 
 
 



 
Учебный план по реализации ФГОС ООО на 2022/23 -2026/27 учебные годы 

для учащихся, поступивших в 5 класс в 2022 году 
                                                             Классы 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

5кл 

2022/2023 

6кл 

2023/2024 

7кл 

2024/2025 

8кл 

2025/2026 

9кл 

2026/2027 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (немецкий) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34    2/68 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Труд (Технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и защиты Родины    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 27/918 29/ 986 30/1020 31/1054 32/1122 149/5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5/170 

 

1/34 2/68 2/68 1/34 11/374 

Познай радость чтения 1/34     1/34 

Практикум по решению задач 1/34 1/34   0,5/34 2,5/85 

Школа безопасности 1/34  1/34   2/68 

Основы финансовой грамотности 1/34     1/34 

Подвижные игры 1/34     1/34 

Узнаем мир по картам   1/34   1/34 

Функциональная грамотность    1/34  1/34 

Легкая атлетика    1/34  1/34 

Моделирование в среде электронных таблиц     0,5/34 0,5/34 

Недельная нагрузка 32/1088 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 160/ 5440 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32/1088 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 160/ 5440 

Курсы внеурочной деятельности 

Я-путешественник 1/34 1/34    2/68 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Радуга творчества 1/34  1/34   2/68 

Инфознайка 1/34 1/34 1/34   3/102 

Спортивные игры 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Россия – мои горизонты  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Семьеведение   1/34   1/34 

Физика вокруг нас    1/34 1/34 2/68 

Занимательная биология    1/34  1/34 

Звонкие голоса     1/34 1/34 

Музейное дело     1/34 1/34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

5/170 5/170 6/204 5/170 6/204 27/918 

 

 


